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VSEOBECNA POZNAMKA

STRECHA

KLUCOVE KONCEPCIE

Uvahy potrebné na formulovanie

najlepsieho technologického riesenia pre vodotesny
povrch su:

1. Technicko-vyrobné vlastnosti destilovanej
polymérovo-bitumenovej membrany, ktoré sa
maju prijat (rozmerova stabilita, pevnost v tahu,
odolnost proti roztrhnutiu, tepelna stabilita,
odolnost proti prepichnutiu atd.). Nie vSetky
destilované polymérovo-bitumenové membrany su
vhodné na pouZitie s roznymi sposobmi instalacie.
KaZzda zmes a vystuZ sa spravaju inak, ¢o vyZaduje
starostlivy navrh systému.

2. Technické vlastnosti izolacnych panelov, ktoré sa
maju pouZit (rozmerova stabilita, odolnost proti
stlaceniu, tepelna stabilita, fyzikdlna a chemicka
kompatibilita s vodotesnymi membranami atd.).

3. Typ inStalacie tepelnej izolacie, ak je zahrnuta
(tepld strecha, strecha s obratenou izolaciou,
studena strecha,

dvojita strecha atd’).

4. Podmienky pripadnej tepelnej izolacie
strechy s uvedenim hodnoty K (sucinitel
prechodu tepla) alebo hodnoty R (tepelny

odpor) pozadovanej pre hotovu strechu.

5. Ochrana potrebna pre stresny hydroizolacny
prvok.

6. Sklon strechy.

7. Fyzikalna Struktura podkladu.

8. Vystavenie vetru (veternost
oblasti, vyska budovy atd".).

9. Vyuzitie strechy.

e

DESTILOVANA POLYMEROVO-
BITUMENOVA MEMBRANA
Destilovana polymérovo-bitumenova membrdna je
zloZzeny material, ktory vznika synergiou tychto dvoch
zloziek:
¢ bitumenova zmes na baze modifikovaného asfaltu
s termoplastickymi polymérmi (zmes);
¢ podporng, vldknova zlozka rézneho
charakteru (vystuz).
Tieto dva prvky sa navzajom integruju a vyzdvihuju
svoje individualne kvality.
Bitimenova zmes zarucuje vodotesnost a trvanlivost,
zatial Co vystuz doddva vyrobku v zavislosti od typu
mechanické vlastnosti, lepsie rozlozenie zatazenia a
rozmerovu stabilitu.
Hlavnymi zloZzkami zmesi su bitumen a polyméry,
ktoré sa pridavaju na zlepsenie fyzikdlnych a
mechanickych vlastnosti bitimenu, ktoré su inak
obmedzené.
Destilované polymérovo-bitumenové membrany
PLUVITEC neobsahuju oxidovany bitumen, halogenidy,
azbest atd.

Zakladna stratigrafia:
————————— Spodna povrchova Uprava
Zmes — zli¢enina

/ L Podporna vystuz

1 L] Zmes — zltic¢enina




Zvizok 1| Aplikacia destilovanej bitimenovo-

polymérovej membrany

KLASIFIKACIA STRECHY

Pri strechdach sa vo vSeobecnosti klasifikuju tieto typy
hydroizola¢nych systémov:
¢  Strecha bez izolacie
¢ Tepla strecha (izolacia je pod
hydroizolaciou)
¢+ Strecha s obratenou skladbou izolacie
(izolacia je nad hydroizolaciou)
¢ Dvojitd strecha (tepld strecha + obratena
strecha).

Strecha bez izolacie
~ Tento typ rieSenia neobsahuje izolacny

5 prvok. Toto rieSenie podlieha velkému

/ rozptylu tepla a zvycajne sa pouZiva na
parkoviskach alebo v nevykurovanych

budovach. Neizolované podpery su viac

namahané zmenami teploty
ako izolované systémy.

Tepla strecha
Pri tomto type rieSenia sa izolacia
nachadza medzi podkladom a
hydroizoldciou. Ide o naj¢astejsie rieSenie
hydroizola¢ného systému. Vo vseobecnosti
sa na podklad aplikuje parotesna ochrana
alebo parozabrana, ktord chrani izoldciu
pred vodnymi parami, ktoré migruju z ohriateho
vnutorného prostredia. Tymto spésobom su
povrchovy podklad a izolacia chrdnené pred zmenami
teploty a povrch hydroizolacie je vystaveny vplyvom
pocasia, UV Ziareniu a zmendm teploty.
V pripade potreby moZno ucinky tohto namahania
zmiernit silnou alebo slabou ochranou.
Mobilné tazké ochranné kryty
o Strk
+  Podporné plavajuce podlahy
+ Samosvorné bloky na jemnom piesku
Pevné taiké ochranné kryty
+  Cementovy poter
+  Upravena p6da na drenaznych prvkoch
+  Dlazba na malte atd.
Ochrana pred svetlom
*  Samostatné ochranné membrany s
mineralnymi bridlami
»  Povrchova uprava akrylovymi, hlinikovymi
alebo polyuretanovymi reflexnymi farbami
atd.
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VSEOBECNA POZNAMKA

Strecha s obratenou skladbou izolacie
Pri rieSenf ,,obratenej strechy” je
izolacia umiestnend nad

/\\/ hydroizolaciou. Vodotesna
‘\) membrana aplikovand na podklad ma

dvojitd funkciu parotesnej ochrany a
hydroizolacnej vrstvy.

V tomto pripade su podklad a hydroizola¢na vrstva
chranené pred tepelnym namahanim a UV Ziarenim
vdaka izola¢nej a zataZovej vrstve.
T4 blokuje izoldciu a zabranuje jej nadvihnutiu vetrom.
Najoblubenejsou izolaciou pouZivanou v obratenych
strechach je extrudovany polystyrén (XPS).
Izolacia musi mat osobitné vlastnosti, napriklad:
+ nedostato¢na absorpcia vody;
¢ tepelna odolnost;
+ odolnost voci cyklom zmrazovania a

rozmrazovania a agresivnym kyslym

dazdom.
Pri vypocte rozptylu tepla by sa mala hribka izolacie
zvysit priblizne o 10 % vzhladom na vodu, ktora Uplne
obklopuje panely. Odporuc¢ame instalovat geotextiliu
medzi hydroizolaénu vrstvu a izolaény panel, aby sa
posilnil odtok vody a jej pruadenie smerom ku
kanalizacii. Okrem toho, aby sa zabranilo hromadeniu
vapna a Strku medzi panelmi a pod nimi, odporucame
medzi izolaciu a podsyp nainstalovat deliacu
geotextiliu.
Pri strechdach s obratenou skladbou izolacie je potrebny
sklon 4 %, pretoze akékolvek hromadenie vody by
zvysilo rozptyl tepla. Pri obratenych streSnych
systémoch by sa zataZz mala vypoditat podla Gcinku
odtahu vetra.



Strkovy zataiovy material:

¢ materidl musi byt vytazeny, nie vyfrézovany,
vyCisteny a s velkostou od 12 do 35 mm;

¢+ Strkovy podsyp sa musi ukladat vzdy po ulozeni
vhodnej deliacej a/alebo filtraénej vrstvy;

+ vsamostatne aplikovanych systémoch sa
minimalna hribka a hmotnost Strkovej vrstvy musi
vypocitat podla nasledujucej tabulky (Tab. 01).

Tab. 01
Vypocet minimalnej hribky a hmotnosti Strkovej vrstvy
Hrubka Minimalna Minimalna
panelu z. hrabka Strku teoreticka
extrudovaného potrebna pre hmotnost v
penového podsyp Strku alebo
polystyrénu XPS peletach
Do 30 mm 40 mm 65 kg/m?
0d 40 do 50 mm 50 mm 75 kg/m?2
0d 60 do 70 mm 60 mm 90 kg/m?2
Do 80 mm 70 mm 105 kg/m?2
Do 90 mm 80 mm 120 kg/m?2
Do 100 mm 85 mm 128 kg/m?

Dvojita strecha
~ Pri rieseni ,,dvojitej strechy” sa izolacia
nachadza nad hydroizolaciou aj pod rou,
/io ¢im poskytuje Gcinnd ochranu schopnu
znizit pracovnu teplotu, a tym aj starnutie
a tvrdnutie membrany. Vysledkom
je zniZenie vplyvu teplotnych zmien na konstrukciu a
mensie namahanie hydroizolaénej félie.
Tento typ strechy mozno povaZovat za jeden z
najlepsich typov moznych na plochych strechach, ktory
spdja vSetky vyhody teplej strechy (tepelno-
hygrometricka reguldcia) a obratenej strechy (ochrana
hydroizola¢nych prvkov pred UV Ziarenim a teplotnymi
zmenami); DVOJITA strecha je DOKONALA strecha.
Najoblubenejsou izolaciou pouzivanou v dvojitych
strechach (obrétenej ¢asti strechy) je extrudovany
polystyrén (XPS).

VSEOBECNA POZNAMKA

PAROZABRANA

Uc¢elom parozabrany je blokovat vodnu paru: jej
pritomnost brani kondenzacii pod hydroizolac¢nou
vrstvou.

Pri urcitych teplotdch méze vzduch obsahovat vysoké
mnozstvo vyparov. Cim je vzduch teplejsi, tym viac
vyparov mdze obsahovat. Vodné pary vznikajlce v
miestnostiach migruju z vykurovanych vnatornych
priestorov smerom do chladného vonkajsieho
prostredia.

Ked'sa para stretne s chladnou oblastou a dosiahne
rosny bod, skondenzuje na vodu. Z tohto déovodu méze
dojst k uréitym poskodeniam, ako st skvrny, plesne a
predovsetkym zniZenie tepelnej odolnosti izolacie.
Mokrd izol4cia totiZ straca svoje vlastnosti, najma ak je
citlivd na vodu.

Parozabrana sa preto musi nachadzat pod izolaciou

na teplej strane, aby blokovala vodnu paru skor,
ako sa dostane do chladnej zény a skondenzuje.
Spravna aplikdcia parozabrany je velmi dolezita; pri
nespravnom prekryti alebo pri perforaciach, dierach a
trhlindch moze dojst k mnohym problémom.

Na praktické tGcely a za beznych pracovnych podmienok
sa parozabrana povaZzuje za vhodnu, ak je hodnota p x
hrabka (vyjadrena v m) rovna

> 100 (¢o zodpoveda hodnote odporu proti prestupu
vodnej pary rovnajucej sa 100 m vzduchu), kde u je
sucinitel odporu proti difuzii vodnej pary materialu
parozabrany.

Pri aplikacii sa musia vidy dodrziavat Specifikacie a
aplika¢né normy.

Potreba vytvorit parozabranu sa musi posudit

pre kazdy jednotlivy pripad analyzou teploty a
vlhkosti.
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TEPELNA IZOLACIA

Na celkovom povrchu je cielom tepelnej izolacie znizit
prestup tepla z interiéru do exteriéru budovy.

Pri vybere izolaéného materialu by sa mala zohladnit
jeho nizka tepelna vodivost.

I1zola¢né materidly sa oznacuju hodnotou tepelnej
vodivosti A = (W/mK); ¢im je tato hodnota nizsia, tym
lepsia je izolaénd schopnost izolacie.

Vsetky materialy su nasledne izola¢né, ale vyrobok sa
povaZuje za izolaény, ak je jeho sucinitel A nizsi ako
0,07 W/mK.

Aby sa charakterizoval vyskyt vrstvy (izolacnej alebo
inej) v porovnani s tepelnym tokom, opisuje sa ako
tepelny odpor, pri¢om sa uvazuje R (m2 K/W).

d = hrubka vrstvy

A =koeficient tepelnej vodivosti (W/mK)
Cim vyssi je tepelny odpor, tym lepsia je
tepelnad izoldcia izolaéného materialu.

IZOLACNE MATERIALY

Pri vybere izolacie stresného systému sa musi zohladnit
rad parametrov podla vysledku, ktory sa ma dosiahnut:
kvalita izoldcie, zvolena skladba stresného systému,
naklady, mechanické vlastnosti atd. Hribka izolacie
potrebna na dosiahnutie vysledkov je funkciou:

¢+ Nastavenie tepelnej odolnosti R

¢+ Prestup tepla ,,U“ nastaveny stenou.

Na zjednodusenie uvddzame niektoré hodnoty

ako priklady (Tab. 02)

Tab. 02 — Prestup tepla ,,U”

Material Hodnoty A (W/mK)
Minerdlna vina MW od 0,032 do 0,041
Penovy polystyrén EPS od 0,033 do 0,040
Penové sklo CG od 0,040 do 0,048
Extrudovany polystyrén XPS od 0,027 do 0,034
Polyuretan PUR od 0,024 do 0,029
Fenolova pena PF od 0,020 do 0,025
Perlitova pena EPB od 0,052 do 0,055

APLIKACIA IZOLACIE
Pri vybere upevnovacich prvkov pre aplikaciu izolacie
stresného systému je potrebné zohladnit viacero
faktorov:
¢ typ izolacie (stabilita, kompresné
vlastnosti atd');
+ kompatibilitu medzi spojovacim materialom,
izolaciou a hydroizola¢nou vrstvou;
¢+ zataZenie spOsobené vetrom;
¢+ charakter podpory.

VSEOBECNA POZNAMKA

Ak je potrebna aplikacia mechanického upevnenia,
panely musia byt rozmiestnené (Obr. 1) a
pripevnené k podkladovej parozabrane pomocou
upevnovacich prvkov vhodnych pre podklad a
potrebnej dizky podla hribky, umiestnenych na 20
% priese¢niku medzi $irkou a dizkou izolaéného
panelu (Obr. 2).

Celkové odolnost upevriovacieho prvku panelu pri
zataZeni odtahom vetra (Wh) by mala spliiat miestne
poziadavky ,Kritéria pre navrh odolnosti spojitej
strechy proti vetru”,

Pri aplikacii izolacie je najlepsie dodrziavat pokyny
vyrobcu a v3etky $tandardné $pecifikicie (Obr. 3).
Na aplikaciu izola¢ného panelu mozno pouzit
technoldgiu

PLURA PLUVITEC REVOLUTION. Metddy aplikacie
najdete vo zvazku 2: PLURA.
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SKLONY

Sklon znamena sklon podpery v porovnani s normalou

povrchu voci gravitacnej sile.

Plochéa alebo subhorizontalna

strecha Sklon <5 %

Vyhnite sa tomu, aby sklon klesol pod 1,5 %. Ak by z

konstrukénych, architektonickych alebo inych dovodov

boli sklony mensie ako 1,5 %, mdzu vznikndt tieto

problémy:

¢+ stagnacia vody na povrchu;

¢+ potencidlna tvorba ladu;

¢+ vznik vlhkych a suchych oblasti s moZznym
hromadenim organickych a anorganickych
chemickych latok, dokonca aj agresivnych;

¢+ vytvaranie prostredia, ktoré podporuje rast plesni,
baktérii a mikroorganizmov;

¢+ zhorSenie stavu dlazby na cementovom maltovom
16Zku v do6sledku zamrznutej stagnujicej vody.

Sikmé strecha

Sklon > 5% a < 50 %

Tento typ podpery je vhodny na odvadzanie vody do
kanalizacie.

Velmi sikma strecha

Sklon > 50 % a s vertikdlna strecha
Tento typ podpery je vhodny na odvadzanie vody do
kanalizacie.

Zakrivena strecha

Zakrivena zakladova podpera je podpera so sklonom
vhodnym na odvadzanie vody smerom k odtoku, v
kazdej oblasti prislusného povrchu, s jednoduchym
alebo dvojitym zakrivenim, konkdvnym alebo
konvexnym.

VSEOBECNA POZNAMKA

ODVODNENIE

Celd plocha je rozdelena na odvodrovacie plochy,

ktoré zodpovedaju odtoku, a je rozdelena

hreberfiovymi liniami. Maximalna plocha kazdého

odtoku musi byt 100 — 150 m..

Ako bezpecénostné opatrenie v pripade upchatia

odtokov odpori¢ame nainstalovat prepadové otvory

uprostred medzi najvyssim bodom svahu a odtokmi.

Na uréenie priemeru odtoku mozno pouzit jednoduchy

empiricky vzorec: hodnota priemeru odtoku v.cm na

druhu stranu méze odvéadzat vodu z mzplochy s

rovnakou ¢iselnou hodnotou.

Preto sa priemer odtoku podla plochy odtoku méze

zjednodusit takto:

+ odtokova rura s priemerom 10 cm (102=100) moze
bez problémov odvodnit plochu < a 100 my;

¢+ vytok s priemerom 12 cm (122= 144) mo6ze odvodnit
plochu < a 144 my;

¢+ vytok s priemerom 15 cm (152= 225) moZe odvodnit
plochu < a 225 ma.

Vyber tohto zjednoduseného a rozumného systému

vypoctu nezbavuje projektanta povinnosti overovat

tabulky a porovnavat vysledky.

VYSTAVENIE POVRCHOVEMU VETRU

Vietor sa vo vSeobecnosti prehliada, ale méze
sposobit aj vazne problémy.

Vyznam vetra sa totiz neposudzuje na zaklade
beznych hodnét, ale na zdklade vynimoénych hodnét.
Dobra strecha zahfna technické riesenie
zohladnujuce tento problém (zataz, plne lepené
systémy atd’).

Konkrétne rychlost vetra zavisi od situécie a
geografickej polohy, ale aj od tvaru budovy, ktory
moze podmienit Ucinky vetra.

Tlak vetra posobiaci na budovu zvycajne
klasifikuju miestne organy (vseobecné kritéria pre
skusky zatazenia a bezpecnosti budov pri
pretazeni).

Okrem toho mozu platit miestne normy alebo
Standardy.
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Rychlost vetra zavisi najma od zemepisnej polohy.
Vietor je silnejsi na pobreZi, zatial ¢o budovy v blizkosti
aglomeracii (miest atd’) su vystavené nizsim
rychlostiam vetra.
Takto boli identifikované styri geografické triedy na
vypocet zataZenia povrchov vetrom:
A.Pobrezie
B. Mestskd oblast
C. Mesto
D.Vidiek
Klucové aspekty, ktoré je potrebné zvazit:
vyska, tvar a poloha budovy v porovnani so susednymi
budovami.
Plochy, ktoré su najviac vystavené depresivnym
ucinkom vetra, su okraje a rohy, kde sa vytvara vyssi
depresivny ucinok najma v désledku viru, ktory
vznika pri stretnuti vetra s prekadzkou (obvodové
steny, vycnievajuce prvky).
Cim vyssia je obvodova stena, tym vadéi je negativny
ucinok depresie.
Vplyv vetra na povrch tak moze spésobit:
¢+ oddelovanie membrany od vyvysenych prvkov a
tvorbu zdhybov na nich s ndslednym otvorenim
spojov a stratou vodotesnosti;
+ membrana oddelena od podkladu podlieha
zmrstovaniu;
¢+ abnormalne pohyby a vibracie konstrukcie;
¢+ strechu by mohol strhnut vietor, ked'sa
hydroizola¢ny systém oddeli od podkladu.
Na zlepsenie odolnosti povrchu proti vetru v
rizikovejsich oblastiach musia preto pri navrhu
zohladnit tieto rieSenia:
¢ plne prepojeny systém,
¢ potencidlne mechanické upevnenie,
¢ povrchovy zatazovy material,
+ mechanické obvodové upevnenie alebo zataz po
obvode.

Rychly vypocet ucinku depresie vetra. Vplyv
vetra na strechy sa zvycajne vypocita podla
vzorca

V2

P=
¢ 64

(kg/m2)

kde:

P =tlak vyjadreny v kg/m2 V =

rychlost vetra v uzloch

C = variabilny koeficient podla tvaru a
umiestnenia povrchu od -1 do +1. Pri vetre
54 uzlov a C=1 je depresia p= 46 kg/m?2

@ @
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VYUZITIE POVRCHU

Nepochédzne povrchy

Tento typ povrchu je pristupny len na
udrzbu povrchu alebo na udrzbu
systémov, ktoré su na nom nainstalované.

Pochédzne povrchy

Pochédzne plochy, ako su podkrovia,
terasy atd’, su pristupné fudom. Vrchnu
vrstvu budu tvorit cementové a/

alebo dlazobné dosky (keramické,
dlazdicové atd.) alebo plavajuce prefabrikované
cementové podlahové panely.

Povrchy ciest

Tieto plochy su pristupné pre tranzit
vozidiel a parkovanie. Vrchnu vrstvu mozu
tvorit Zelezobeténové dosky a/alebo
obrusna vrstva z asfaltovej zmesi alebo
cementu s mineralnymi praskovymi prisadami,
dlaZdice, plavajuca cestna dlazba.

Zahradné povrchy

zahony atd. Pri tomto type rieSenia strechy
sa zvyCajne pouziva hydroizola¢na félia proti
kordzii
spolu s drendznou vrstvou, zeminou alebo Specidlnym
systémom na zadrziavanie/odtekanie vody.

A
M Nazyvaju sa tiez zelené strechy a su
k/' idedlnym rieSenim pre terasy, kvetinace a

PODKLADY
Monolitické podklady
Monoliticky podklad je podklad s kontinudlnym
rieSenim nie z dobévodu konstrukénych potrieb
(dilatacné skary atd'.). Monolitické podklady su:
+ Zelezobetodn,
+ cementova tehla,
+ prefabrikované Zelezobeténové prvky s EPS +
konstrukény poter,
¢+ sUbezné prefabrikované Zelezobetdénové
prvky + konstrukéné podlozky,
¢ vinité plechy + konstrukény poter.

Segmentované podklady

Segmentovym podkladom chyba kontinuita a spravidla
sa skladaju z prefabrikovanych Zelezobetdnovych
prvkov (vystuzenych alebo vopred stla¢enych),
jednoducho vedla seba uloZenych, pripadne
vybavenych vlastnym sklonom, vinitych a/alebo
kompozitnych plechov, drevenych dosiek.
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